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IMPORTANT - COURS DE PATHOLOGIES, FONDEMENTS ET RECOMMANDATIONS

Ceci est un calendrier suggéré pour les étudiant-e-s qui veulent réaliser tous les cours de la série « Pathologies, fondements et
recommandations » des parcours diplomants en 1 an.
Vous pouvez écrire les dates précises de votre échéancier personnel afin de vous assurer de progresser efficacement au fil des semaines.

Pour chaque module, vous devez étudier les sections correspondantes dans vos notes de cours
ainsi que les fiches techniques de plantes.
Vous trouverez ces documents dans le module « Documents a télécharger ».

Vous devez avoir fait tous les cours prérequis afin que vos évaluations soient corrigées et pour avoir accés au « Laboratoire ».
Vous pouvez remettre vos travaux et examens en tout temps, mais ceux-ci seront corrigés aux périodes indiquées dans le calendrier.
Prévoir un délai de 4 a 5 semaines pour la correction des évaluations.

Si vous n’étes pas en mesure de remettre vos évaluations et vos examens durant votre période d’accés a un cours, il est de votre responsabilité de
contacter notre responsable du suivi étudiant a ecole@floramedicina.com pour prendre une entente.

Vous recevrez un certificat de réussite pour le cours une fois que toutes les évaluations requises seront corrigées et réussies.

Modules Semaines Contenu Votre échéancier personnel

SNO01.01 Systéme nerveux : fondements, pathologies et

traitements (14:36)
Module 1 . N
. SNO01.02 Fonctions du systéme nerveux (notes de cours
Introduction seulement)

SNO01.03 Développement du systéme nerveux (25:57)
SNO01.04 Liens avec les autres systémes (31:31)

SNO02.01 Fondements pour un systéme nerveux en santé
(31:42)
SNO02.02 Eléments nocifs (notes de cours seulement)

Module 2 1
Ce qui aid.e, ce qui Date limite de remise pour la premiére période de
nuit Expérimentation : Exercice de détente correction : 24 janvier 2027
(questionnaire & remplir) Date limite de remise pour la deuxiéme période de
correction : 16 mai 2027
Module 3 SNO03.01 Ce que I'on regarde (16:47)
Attester de I'état du
Module 4 SN04.01 Ii’ropriétés médicinales recherchées (21:27)
Plantes et SNO04.02 Elixirs floraux (16:56)
préparations 2
medicinales Minitest : Module 4
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Semaines Contenu Votre échéancier personnel

Module 5
Déséquilibres
nerveux systémiques

SNO05.01 Le stress (39:53)

FS03.03 Le stress et ses mécanismes (54:11)

FS03.04 Le stress et ses conséquences sur I'organisme
(45:20)

SNO05.02 Insomnie (54:44)

SNO05.03 Hyperperméabilité de la barriere
hématoencéphalique (31:47)

Minitest : Module 5
3et4

Questionnaire : Chercher des informations sur les
plantes médicinales en ligne et évaluer la
qualité d'un article

Date limite de remise pour la premiére période de
correction : 7 mars 2027

Expérimentation : Cure de sommeil

(questionnaire & remplir) Date limite de remise pour la deuxiéme période de

correction : 20 juin 2027

Etude et révision

Date limite de remise pour la premiére période de

5 ) correction : 8 février 2027
Questionnaire : Etude de cas
Date limite de remise pour la deuxiéme période de
correction : 6 septembre 2027
Date limite de remise pour la premiére période de
correction : 14 février 2027
6 Examen : Modules 1a 5

Date limite de remise pour la deuxiéme période de
correction : 29 aolt 2027

Module 6
Pathologies et
recommandations
pour le systéeme
nerveux

SNO06.01 Douleur (26:39)

SN06.02 Céphalées (34:16)

BMCO09.03 Céphalées sous I'angle de la médecine
chinoise (45:36)

SN06.03 Anxiété (46:26)

SNO06.04 Traumas craniens et atteintes aux nerfs
périphériques (notes de cours seulement)

SN06.05 Dégénérescence cognitive : un apercu (notes de
cours seulement)

7et8 | SN06.06 Dépression (01:00:12)

Minitest : Module 6

Date limite de remise pour la premiére période de
correction : 28 mars 2027

Expérimentation : Comparer 3 plantes calmantes
(questionnaire a remplir)

Date limite de remise pour la deuxiéme période de
correction : 12 septembre 2027
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Semaines Contenu Votre échéancier personnel

Module 7
Pathologies et
recommandations

pour le systéme
nerveux des enfants 9 Minitest : Module 7

SNO07.01 TDA/H (53:04)

Module 8

] SN08.01 Conclusion du systéme nerveux (08:52)
Conclusion

Etude et révision

Date limite de remise pour la premiére période de
correction : 21 mars 2027

Semaines

G ECL 11 Examen : Modules 6 et 7

Date limite de remise pour la deuxiéme période de
correction : 3 octobre 2027

Votre acceés au cours se terminera 12 mois aprés votre inscription.
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